
Q．緩和ケア病棟とはどのような病棟ですか？ 

A．患者さんの痛みや不快な症状を緩和するための治療を行う病棟です。 

 

Q．緩和ケア病棟は一般病棟とどう違いますか？ 

A．緩和ケア病棟は、広く静かで温かい環境となるよう工夫されています。医師・看護師だけでな

く、薬剤師・理学療法士・作業療法士・栄養士・社会福祉士がチームを組んで患者様・ご家族

のケアが十分できるよう配置されています。 

 

Q．緩和ケア病棟に入院できるのはどのような患者さんですか？ 

A．緩和ケア病棟に入院できるのは主に治療困難な悪性腫瘍の方で、痛みや苦しみを緩和する治療

を望まれる方を対象にしています。 

 

Q．緩和ケア病棟では何も治療しないのですか？ 

A．がんに対して手術や抗癌剤を使う治療は行いません。がんからくる痛みや吐き気、食欲不振や

息苦しさなどの不快な症状に対応します。 

   

Q．入院するためには病名を知っている必要がありますか？ 

A．患者様が病名・病状について真実を知っていることが大切であると私達は考えています。患者

様にとって一番大切なのは真実のコミュニケーションだと思います。患者様が知りたいと望ん

でおられることはご家族とご相談しながら心をこめてお伝えして、チームで支えていきます。 

 

Q．外出・外泊や退院はできますか？ 

A．症状が和らげば外出や外泊ができます。退院を希望された場合、準備を一緒に整え、退院する

こともできます。 

 

Q．入院すればずっと過ごせますか？ 

A．緩和ケア病棟は、現在困っている症状を緩和するところです。症状の緩和ができれば退院して

いただき、再び困った問題が起これば入院していただくこともあります。入院・退院を繰り返

しながら利用していただくこともあります。 

 

Q．入院後の家族の付き添いはどうすればよいですか？ 

A．緩和ケア病棟では、患者様とそのご家族が大切な時をよりよく過ごせるよう支援していきます。

ご家族の疲労・負担など相談に応じながら、ご家庭のようにくつろげる時間と環境を調整して

いきたいと考えています。 

 

Q．入院費はどうなりますか？ 

A．「緩和ケア病棟入院料」という定額制で健康保険が適用されます。一般病棟と同じように、一定

額を超えた場合は高額医療制度の適応があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緩和ケア病棟ってどんなところ？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緩和ケアチームのご紹介 

 

医師 

患者さんとご家族が豊かな時

間を共有できるように診療に

あたります。 

作業療法士 

日常生活を過ごしやすく出来

るように援助し本人らしい生

き方をサポートします。 

薬剤師 

お薬に関して気にかかること

がありましたらお気軽にご相

談ください。 

看護師 

患者さん・ご家族と共に考え、

望む生活が送れるように支え

ます。 

栄養士 

まごころを込めた食事の提供

に努めます。 

社会福祉士 

医療費や生活の問題について

介護保険制度や福祉制度の紹

介をします。 

当院では緩和ケアチームにより様々な専門職が協働で患者さん・ご家族のケアを行います。

各職種の特長を生かしてより良い環境を提供できるよう取り組みます。 

緩和ケア部長のコメント 

 

この度、新病棟の完成に合わせ長年の夢であった緩和ケア病棟を開設する運びとなりました。

がん終末期の患者さんに対しても可能な限り苦痛と苦悩を取り除き、自律と尊厳の保てる療養

環境を提供できるように、多職種で協働し新しい設備を活かして診療にあたりたいと存じます。 

院内スタッフ 

様々な専門職やボランティア

との連携を図り、互いに協力し

てケアを提供します。 

理学療法士 

心身機能の低下を防ぎリラク

ゼーションなどで痛みの緩和

に努めます。 


